
 

 

«Утверждаю»   

Директор МБОУ СОШ№8 

_______________________      

План 

 работы школьного спортивного клуба (ШСК) «Олимпиец» 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №8» на 2019 – 2020 уч. год 

 

Цель работы ШСК: 

·         повышение массовости занятий школьниками физической культурой и спортом для 

вовлечения их в систематический процесс физического и спортивного совершенствования; 

·         удовлетворение потребности обучающихся ОУ и их родителей (законных представителей) в 

более широком спектре предоставляемых им физкультурно-спортивных услуг; 

Задачи: 

1.     реализации образовательных программ дополнительного образования детей физкультурно-

спортивной направленности; 

2.     вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и спортом; 

3.     проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и соревнований; 

4.     комплектование и подготовка команд обучающихся по различным видам спорта для участия в 

муниципальных и региональных соревнованиях; 

5.     организация различных форм активного спортивно-оздоровительного отдыха обучающихся; 

6.     пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей физической 

культуры и спорта; 

№ 

п\п 

Наименование мероприятий Сроки 

проведения 

Ответственный  

 СЕНТЯБРЬ   

 2 День здоровья. 1 неделя  ИвкинС.В. 

Ивкина Т.А 

4 Школьный этап «Президентские состязания»- 

легкая атлетика. (Класс- команда 5-11 кл.) 

3-4 неделя  ИвкинС.В. 

Ивкина Т.А 

5 Муниципальный этап «спартакиада школьников» 

по легкой атлетике 

 ИвкинС.В. 

Ивкина Т.А 

6 Школьный этап «Шахматно-шашечный турнир» –

5-11 кл. 

 ИвкинС.В. 

Ивкина Т.А 

7 ГТО- командный зачет   

 ОКТЯБРЬ   

7 Школьный этап «Президентские состязания»- 

тесты (Класс- команда 5-11 кл.) 

октябрь ИвкинС.В. 

Ивкина Т.А 

8 Школьный этап «Первенство школы по 

настольному теннису» 

3-4 неделя  Ивкина Т.А. 

9 Муниципальный этап «спартакиада школьников» 

по баскетболу  

октябрь ИвкинС.В. 

Ивкина Т.А 

10 Муниципальный этап «спартакиада школьников» 

по волейболу  

октябрь ИвкинС.В. 

Ивкина Т.А 

11 Муниципальный этап «спартакиада школьников» 

Шахматно-шашечный турнир  

 ИвкинС.В. 

Ивкина Т.А 

12 Сдача норм ГТО   

 НОЯБРЬ   

12 «Президентские состязания» школьный этап 5-11 

классы 

  2-3 неделя  Ивкина Т.А. 

13 Муниципальный этап «спартакиада школьников» 

по настольному теннису  

1-я неделя  ИвкинС.В. 

Ивкина Т.А 

14 Школьный этап «Всероссийская олимпиада  ИвкинС.В. 



 

 

школьников» Ивкина Т.А 

15 Школьный этап «Президентские игры» - 6-10 кл.  ИвкинС.В. 

Ивкина Т.А 

16 Муниципальный этап «Всероссийская олимпиада 

школьников». 

  

 ДЕКАБРЬ   

17  Спортивный праздник, посвященный дню 

рождения школы «Смелые, сильные, ловкие 

Олимпийцы» 

1 неделя  ИвкинС.В. 

Ивкина Т.А 

18 Школьный этап «Президентские игры» по 

пионерболу 

2-3 неделя  ИвкинС.В. 

Ивкина Т.А 

19 Школьный этап «Веселые старты»4-5-6кл.   

                                                      ЯНВАРЬ   

20 Сбор «Олимпийцев» 3 неделя  ИвкинС.В. 

Ивкина Т.А 

21 Первенство школы по лыжным гонкам 5-11 классы 4 неделя Ивкина Т.А. 

22  «Властелина колец» - спортивная викторина   

  ФЕВРАЛЬ   

23 Лыжня России 2 неделя  ИвкинС.В. 

Ивкина Т.А 

24 Праздник, посвященный «Защитникам Отечества – 

«Зарница»». 

 ИвкинС.В. 

Ивкина Т.А 

25 Муниципальный этап «спартакиада школьников» 

по лыжным гонкам         

3 неделя ИвкинС.В. 

Ивкина Т.А 

26 Муниципальный этап«Президентские игры» по 

пионерболу 

  

  МАРТ   

26 Первенство школы по волейболу 8-11 классы 

Муниципальный этап «спартакиада школьников»  

1 неделя ИвкинС.В. 

Ивкина Т.А 

27 Первенство школы баскетболу 6-11 классы 

Муниципальный этап «спартакиада школьников». 

2-3 неделя Ивкина Т.А. 

28 Муниципальный этап«Президентские игры» по 

стритболу 

  

  АПРЕЛЬ   

29 День здоровья 1 неделя Ивкина Т.А. 

30 Муниципальный этап«Президентские игры»    ИвкинС.В. 

Ивкина Т.А 

31 Спортивный праздник, посвященный Дню Победы   ИвкинС.В. 

Ивкина Т.А 

32 «Президентские состязания» муниципальный этап.  

 

 ИвкинС.В. 

Ивкина Т.А 

 МАЙ   

33 Легкоатлетическая эстафета, посвященная дню 

Победы    первенство школы5-11 классы 

 

1неделя 

ИвкинС.В. 

Ивкина Т.А 

34 Легкоатлетическая эстафета, посвященная дню 

Победы    

9 мая ИвкинС.В. 

Ивкина Т.А 

35 Сдача норм ГТО.   

 

Учитель физической культуры МБОУ СОШ №8                    Ивкина Т.А. 


